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Covid-19: plan de protection pour le vol libre, sport d’élite
(équipes nationales)
(Version 1.0 du 30.04.2020)
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· Chaque pilote doit emporter avec lui du désinfectant, un masque et des gants.
· Des règles strictes s’appliquent pour le transport jusqu’au terrain de décollage.
· Tout au long de la journée et après avoir quitté le véhicule qui les a menés au terrain de décollage, les pilotes respectent de manière conséquente la distance de 2 m. Tout problème (de place et d’espace) est ainsi évité.
· La taille des terrains de décollage et d’atterrissage disponibles détermine combien de personnes sont présentes.
· Une répartition adaptée permet de respecter la distance de 2 m et le maximum de 5 personnes par groupe.
· La pratique du sport en soi ne comporte aucun risque de contamination. Le matériel appartient à chaque pilote, à aucun moment le matériel n’est échangé.
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La pratique individuelle du vol libre n’a jamais été interdite, au cours de la crise liée au coronavirus. Le vol libre (le parapente et le delta) constitue une discipline sportive individuelle qui, d’une manière générale, ne dépend pas d’infrastructures spécifiques. Seule exception: les planeurs de pente à moteur électrique, contraints d’utiliser les terrains d’aviation. Ces derniers étaient en partie et volontairement fermés. La Fédération suisse de vol libre (FSVL) a néanmoins recommandé de renoncer au vol libre, une recommandation suivie par la vaste majorité des pilotes. Ces pilotes ont ainsi fait preuve de solidarité. Compte tenu de l’assouplissement des mesures, la FSVL recommande maintenant de voler avec beaucoup de prudence et de discernement et de renoncer à tout trajet trop long. La FSVL a bien entendu insisté sur le fait que les mesures de protection de la confédération doivent être strictement respectées.
La FSVL compte 17'000 membres. Environ 200 pilotes sont inscrits au sein des ligues; tous sont d’excellents pilotes et tout à fait en mesure d’évaluer les risques dans leur ensemble.
Le 20 mars 2020, l’Office fédéral de l’aviation civile, autorité de tutelle du vol libre, a déclaré de manière explicite que l’entraînement au sein des écoles de vol libre était interdit. De son côté, la FSVL a mis fin à toutes les compétitions et aux entraînements des équipes nationales. Les clubs ont eux aussi cessé toute activité. De même, les vols en biplace avec des personnes ne vivant pas au sein du même foyer que le pilote sont interdits.
Le 16 avril 2020, le Conseil fédéral a annoncé la reprise des sports de loisir sous certaines conditions. Le présent plan de protection vise à consolider ces conditions.
Comme mentionné ci-dessus et d’une manière générale, la pratique du vol libre ne nécessite pas de bâtiment ni de «complexe sportif». Par le passé, seuls les briefings avaient lieu à l’intérieur. Ces briefings peuvent avoir lieu en ligne.
Objectifs de la FSVL
· Nos règles, processus et consignes répondent aux exigences officielles.
· Nous nous comportons de manière exemplaire et solidaire et respectons strictement les directives de la confédération.
· Les écoles de vol libre, les clubs et les équipes nationales disposent de règles et de processus clairs. Les solutions sont pragmatiques. Ils se concertent et décident ensemble de l’utilisation des terrains de décollage et d’atterrissage.
· Les élèves, les membres des clubs et des cadres nationaux connaissent les règles et les procédures, qui leur procurent la sécurité nécessaire à la pratique de leur sport.
· Les écoles de vol libre peuvent reprendre leur activité.
· Les équipes nationales reprennent leurs entraînements.
· Les activités des clubs sont à nouveau autorisées.
Plan de protection de la FSVL concernant le sport d’élite
Le présent document constitue un complément au plan de protection de la FSVL. Il s’agit d’un plan général spécifique à notre domaine d’activité, en conformité avec l’art. 6a, al. 3 de l’Ordonnance 2 sur le COVID-19 du Conseil fédéral concernant le sport d’élite. Il s’appuie sur les directives de l’OFSP, du SECO et de l’OFSPO.
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Les personnes qui montrent des symptômes de maladie ne participent pas aux événements. Elles restent chez elles ou s’isolent. Elles appellent leur médecin traitant et suivent ses indications.
L’âge des participants[footnoteRef:1] se situe bien en dessous de 65 ans. Les participants qui appartiennent à un groupe à risque restent chez eux. [1:  Participant: tout pilote qui participe à un entraînement de la ligue.] 

Avant l’entraînement, les participants sont informés de toutes les mesures en vigueur. Lors de leur inscription, ils doivent confirmer (en cochant une case) qu’ils n’appartiennent pas à un groupe à risque, qu’ils ne se sentent pas malades et qu’ils appliquent strictement les mesures d’hygiène.
Lorsqu’un participant tombe malade, il en informe immédiatement le responsable[footnoteRef:2] de l’entraînement. Ce dernier vérifie avec quelles autres personnes le participant a été en contact et informe sans délai ces autres personnes ainsi que le chef de la Swiss League. [2:  Responsable: toute personne en charge du déroulement d’un entraînement. Les responsabilités sont décrites sous le point 6.] 

Lorsqu’un participant prévient qu’il a des symptômes, après l’entraînement, cette information doit être transmise au chef de la Swiss League, qui la relaye selon les directives de la confédération.
Si une appli de contact-tracing était lancée, elle serait alors obligatoire pour nos entraînements.
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1. Trajets aller et retour 
Chacun est invité à faire le trajet avec son véhicule privé. Voir «Transport» lorsque plus d’une personne se trouve dans le véhicule. Chacun n’arrive que 15 minutes maximum avant le début prévu.
1. Transport
Avant de monter dans le véhicule, chacun doit se désinfecter les mains, mettre son masque et enfiler ses gants. Les mains doivent à nouveau être désinfectées après être descendu, quel que soit le moyen de transport (voiture, navette, remontée mécanique). Dans un véhicule, le nombre de personnes ne dépasse jamais 5. Un siège – ou la distance correspondante – reste toujours libre entre tous les passagers, qui ne doivent pas s’asseoir les uns derrière les autres. Exemple pour trois rangées: 2 personnes, 1 personne, 2 personnes (chauffeur incl.).
1. Voiture/Navette
Transport en minibus: effectuer plusieurs trajets ou utiliser plusieurs véhicules permet de réduire le nombre de personnes à l’intérieur d’un véhicule. En l’occurrence, les règles énoncées sous 3b (Transport) prévalent.
Les surfaces et les objets sont nettoyés de manière appropriée après chaque utilisation, notamment lorsqu’ils sont touchés par plusieurs personnes.
1. Randonnées
Le trajet jusqu’au terrain de décollage peut aussi s’effectuer à pied. L’équipement peut être remis à la navette, à condition que les personnes qui le chargent et le déchargent portent un masque et des gants. Lors d’une randonnée jusqu’au terrain de décollage, la distance de 2 m doit être respectée.
1. Remontées mécaniques
Les participants respectent strictement les règles établies par l’exploitant.
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1. Conditions liées à l’espace et au lieu de l’entraînement
Les entraînements ont lieu à la montagne, en pleine nature, et sur des sites choisis en fonction de la taille, adaptée et suffisamment grande, des terrains de décollage.
Aucune infrastructure n’est nécessaire. Nous renonçons aux briefings dans les restaurants de montagne éventuellement ouverts. Lors de l’utilisation des toilettes (éventuellement ouvertes) des remontées mécaniques, se désinfecter les mains avant et après les avoir utilisées.
1. Ravitaillement 
Chacun apporte ses propres provisions. Chaque participant remporte avec lui ses propres déchets.
1. Accès et organisation en relation avec l’infrastructure
La situation relative au parking doit être adaptée pour permettre de se garer de manière décentralisée et de respecter les distances entre les véhicules, et aussi d’éviter tout regroupement (chargement et déchargement des parapentes).
1. Matériel
Chaque pilote emporte avec lui du désinfectant, un masque et des gants.
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1. Objectifs lors du tasksetting (définition de la manche)
Après le décollage, les pilotes doivent en général effectuer une manche de 30 à 80 km. Le vol est enregistré automatiquement à l’aide du live-tracking et d’un GPS.
· La sécurité constitue la priorité absolue. En cas de doute, renoncer à une manche ou l’annuler.
· Les manches proposées sont suffisamment simples pour permettre aux pilotes de rallier le terrain d’atterrissage local et leur éviter d’utiliser les transports en commun.
1. Répartition
La taille des terrains de décollage et d’atterrissage à disposition détermine le nombre de personnes présentes. Une répartition adaptée permet de respecter la distance de 2 m entre les personnes et la taille maximum du groupe (5 personnes). La mise en œuvre de ces règles dépend des circonstances sur place; elle est assurée par le responsable et la personne en charge des règles liées au coronavirus.
1. Briefing
Le briefing a lieu au terrain de décollage, à l’air libre, là où il y a toujours beaucoup d’espace disponible. Des marquages au sol et l’utilisation de ruban de signalisation (disponible gratuitement auprès de la FSVL) facilitent le respect des règles partout où c’est utile ou nécessaire.
Le déroulement de la journée est dévoilé via WhatsApp ou sms. Seuls les pilotes qui disposent de peu d’expérience dans le domaine de la compétition participent au briefing sur place. Le nombre de personnes présentes au briefing est limité à 5. Tous les autres pilotes sont invités à renoncer au briefing. Le briefing peut être répété avec un autre groupe. La distance de 2 m est scrupuleusement respectée.
1. Décollage, vol, atterrissage
Aucun risque de contamination n’existe durant la pratique même de notre sport. L’attention des pilotes est attirée sur le fait qu’ils doivent faire très attention à leur propre sécurité.
Terrains de décollage/d’atterrissage: le responsable et la personne en charge des règles liées au coronavirus doivent pourvoir garder une vue d’ensemble de la situation. Des règles claires et des trajets à pied précis sont définis. Où attendre, où étaler son aile, où la replier? Chacun connaît ces zones, qui sont facilement identifiables et éventuellement marquées.
1. Après l’atterrissage
Après l’atterrissage, les pilotes sont priés de rentrer chez eux par eux-mêmes et sans délai.
1. Débriefing
Le débriefing a lieu en ligne sur le site Web par le biais d’un meeting Zoom, à une date fixée par sms.
1. Risques/Comportement en cas d’accident
Les manches fixées sont simples. En plus des mesures habituelles liées à notre sport, la sécurité reste la priorité absolue. Minimiser les risques constitue un sujet essentiel lors des entraînements. En cas de doute, aucune manche n’est fixée, ou la manche prévue est annulée (via sms même lorsque les pilotes ont déjà décollé).
La FSVL a prié tous les pilotes de voler avec beaucoup de prudence et de discernement, au cours de cette phase.
Les recommandations de la FSVL relatives au comportement à adopter en cas d’accidents sont respectées (document «Procédure à suivre en cas d’accident» en pièce jointe).
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Tous les pilotes présents sont enregistrés sur le site Web de la ligue. Tous les participants doivent d’inscrire via le système sms (envoyer «para start sl» au 9292). Ainsi, une liste complète des participants peut être établie en un clic. Cette liste est enregistrée au format digital.
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Le responsable se charge de communiquer les règles et veille à leur respect. Il peut charger une autre personne de veiller, de manière limitée, au respect des règles liées à l’espace et/ou au temps (superviseur).
La solidarité et l’esprit d’équipe sont au cœur de notre sport. Tous les participants respectent le plan de protection et font preuve de solidarité et de responsabilité individuelle.
Sanctions:
· Avertissement
· Exclusion de l’entraînement
· En cas d’infraction grave et répétée: exclusion de la Swiss League
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a. Communication Swiss League et participants
Tous les pilotes de la ligue reçoivent des informations régulières et sont aussi informés via le site Web, www.swiss-league.ch. Les nouvelles importantes sont aussi communiquées via la liste de diffusion par sms.
Tous les participants sont informés via WhatsApp avant et après l’entraînement. Les mesures d’hygiène et les procédures leur sont rappelées à intervalles réguliers.
b. Flyer
Le plan de protection et les responsabilités de chacun sont présentés de manière simple et claire à l’aide de flyers.
Le plan de protection et les flyers sont remis à tous les membres de la ligue et publiés sur le site Web.
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Les mesures d’hygiène relatives au transport jusqu’au terrain de décollage sont définies dans le paragraphe 3.
Les entraînements ne nécessitent ni infrastructure, ni matériel «étranger», aucune autre mesure d’hygiène ne s’avère donc nécessaire.
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Pour des raisons de sécurité, l’entraînement au vol acrobatique a lieu au-dessus de l’eau. Afin d’assurer la sécurité des pilotes qui atterrissent dans l’eau à la suite d’un incident, un bateau avec deux membres d’équipage doit se trouver prêt en permanence, sur le lac, et permettre de récupérer le pilote en question. Deux personnes sont nécessaires, sur le bateau: l’un conduit, l’autre doit s’occuper du pilote et du parapente.
· 2 personnes maximum à bord du bateau.
· Compte tenu d’une distance inférieure à 2 m, le port d’un masque et de gants est obligatoire.


Pièces jointes:
· Plan d’urgence pour les écoles de vol libre
· Flyer «Plan de protection sport d’élite participants»
· Flyer «Plan de protection sport d’élite responsable»
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