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Allgemeine Informationen Généralités 

Anmeldung 

Bewerbungen für alle Kader müssen zwischen dem 
15. September und dem 15. November des Vorjahres 
über die Website erfolgen. AthletInnen, die sich nach 
dieser Frist anmelden, haben keinen Anspruch mehr 
am Selektionsprozedere teilzunehmen.  

Inscription 

Les candidatures pour toutes les équipes nationales 
doivent être déposées entre le 15 septembre et le 15 
novembre de l'année précédente via le site web. Les 
athlètes qui s'inscrivent après cette date ne pourront 
plus participer à la procédure de sélection. 

Für die Mitgliedschaft in den Regios kann man sich 
jederzeit, auch während der laufenden Saison, 
anmelden. Es gelten die Minimalanforderungen. Diese 
findest du unter Teilnahmebedingungen Regio. 
 
Die Anmeldung erfolgt für den Selektionsprozess wie 
auch für die Mitgliedschaft in den Regios über die 
Website www.swissleague.ch/internal/register und 
beinhaltet folgende Inhalte: 
 

• Motivationsschreiben (Wieso möchte ich 
Kadermitglied sein) und Zielformulierungen mit 
Fokus Leistungssport für die kommende Saison 
sowie Fernziele mit Zeithorizont 3-5 Jahre (Alles in 
4-6 Sätzen unter «why I want to be…»). 

• Auflistung der drei besten erzielten 
Wettkampfresultate in der vergangenen Saison 
(National und International) 

Il est possible de s'inscrire aux Regios à tout moment, 
même en cours de saison. Les exigences minimales 
s'appliquent. Tu les trouveras dans les conditions de 
participation aux Regios. 
 

L'inscription au processus de sélection ainsi qu'aux 
Regios s'effectue via le site web 
www.swissleague.ch/internal/register et comprend les 
éléments suivants: 
 

• Lettre de motivation (Pourquoi je souhaite devenir 
membre de l'équipe) et formulation d'objectifs 
axés sur le sport de compétition pour la saison à 
venir, ainsi que d'objectifs à long terme sur un 
horizon de 3 à 5 ans (le tout en 4 à 6 phrases sous 
« why I want to be… »). 

• Liste des trois meilleurs résultats obtenus en 
compétition lors de la saison écoulée (au niveau 
national et international) 

http://www.swissleague.ch/internal/register
http://www.swissleague.ch/internal/register
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• Registration CIVL-ID. Diese ist gratis und keine 
FAI-Sportlizenz. https://civlcomps.org/sign-in. 

• Inscription CIVL-ID. Celle-ci est gratuite et ne 
constitue pas une licence sportive FAI. 
https://civlcomps.org/sign-in. 

Kadergrössen 

Alle Kader zusammen bestehen aus maximal 25 
Athletinnen und Athleten. 
 

● A-Kader: 5-8 AthletInnen 
● B-Kader: 6-10 AthletInnen 
● C-Kader 7-10 AthletInnen 

 
U26 Athletinnen und Athleten können in allen 
Kaderstufen vertreten sein. Gemeinsam bilden sie die 
Nachwuchs-Nationalmannschaft. 

Effectifs des équipes 
L'ensemble des équipes compte au maximum 25 
athlètes. 
 

• Équipe A : 5 à 8 athlètes 

• Équipe B : 6 à 10 athlètes 

• Équipe C : 7 à 10 athlètes 
 
Les athlètes de moins de 26 ans peuvent faire partie 
de toutes les équipes. Ensemble, ils forment l'équipe 
nationale espoirs des moins de 26 ans. 

Bedingungen Leistungskader 

Als Kadermitglied profitiere ich von zahlreichen 
Vorteilen und Leistungen. Es verpflichtet aber auch zu 
Gegenleistungen. 
Die Bedingungen findest du detailliert auf 
https://www.swissleague.ch/hike-fly/general-
info/bedingungenleistungskader und im folgenden 
Dokument: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jckUdQe2
TaXb601yFJZANkMD7KjJJVVEuq_bv6ElQY/edit?usp
=sharing  

Conditions d'appartenance à l'équipe de haut 
niveau 

En tant que membre de l'équipe, je bénéficie de 
nombreux avantages et prestations. Cela implique 
toutefois également certaines obligations. 
Tu trouveras les conditions détaillées sur 
https://www.swissleague.ch/hike-fly/general-
info/bedingungenleistungskader et dans le document 
suivant: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jckUdQe2
TaXb601yFJZANkMD7KjJJVVEuq_bv6ElQY/edit?usp
=sharing 

Swiss Olympic Card 

AthletInnen mit A-Kaderstatus erhalten eine Swiss 
Olympic Elitecard. 
 
AthletInnen mit U26-Kaderstatus erhalten eine Swiss 
Olympic Talentcard. Voraussetzung dafür ist das 
gültige und von Swiss Olympic genehmigte 
Nachwuchsförderkonzept (z.Z. in Bearbeitung). 

Swiss Olympic Card 

Les athlètes ayant le statut de cadre A reçoivent une 
Swiss Olympic Elitecard. 
 
Les athlètes ayant le statut de cadre U26 reçoivent une 
Swiss Olympic Talentcard. Pour cela, il faut disposer 
d'un programme de promotion des jeunes talents 
valide et approuvé par Swiss Olympic (actuellement en 
cours d'élaboration). 

https://www.swissleague.ch/hike-fly/general-info/bedingungenleistungskader
https://www.swissleague.ch/hike-fly/general-info/bedingungenleistungskader
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jckUdQe2TaXb601yFJZANkMD7KjJJVVEuq_bv6ElQY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jckUdQe2TaXb601yFJZANkMD7KjJJVVEuq_bv6ElQY/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/14jckUdQe2TaXb601yFJZANkMD7KjJJVVEuq_bv6ElQY/edit?usp=sharing
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Selektionskriterien Kader 

Allgemeine Anforderungen 
• Realistische und richtige Einschätzung der 

eigenen Grenzen in allen Situationen, 
insbesondere beim Starten und Hanglanden und 
Toplanden. 

• Richtwerte Kondition: Damen: 600 Hm/h, Herren 
700Hm/h mit Ausrüstung  

• Streckenfliegen: Mind. 2x70km Streckenflüge 
gemäss XContest geflogen in den ver-gangenen 
zwei Jahren.  

• Es wird erwartet, dass individuell wie auch im 
Kaderumfeld geplant und strukturiert trainiert wird. 

• Kadermitglieder wollen sowohl persönlich wie 
auch als Team Fortschritte machen und an die 
Spitze kommen. 

 

Selektionsrangliste 
Die Selektionsrangliste wird nach Punkten gemäss 
Anmeldungen nach den folgenden Kriterien separat für 
die Damen und Herren erstellt. 
 
1. WPRS-Ranking 60% 

Es zählt die Punktezahl aus dem Worldranking. 
Stichtag dafür ist jeweils der 1. November des 
Anmeldejahres. 

 
2. Entscheid Selektionskomitee 20%** 

Alter, Erfahrung, aktuelles Können, 
Trainingsresultate, Teamfähigkeit sowie subjektive 
Einschätzung des Entwicklungspotentials. Die 
Einschätzung erfolgt nach PISTE**: 0-50 Punkte 

 
Kurzes Motivationsschreiben (3-5 Sätze) und 
Zielformulierungen für die kommende Saison 
sowie langfristige Ziele über mehrere Jahre: 0-50 
Punkte 

 
3. Int. Mehrtageswettkämpfe 20% 

2026 zählen dazu Bornes to Fly, Xpyr, Eigertour, 
Dolomiti Superfly. 
Bei mehreren erfolgreich absolvierten 
Wettkämpfen zählt die beste Klassierung. 

a) Podestplatz: 100 Punkte 
b) Klassierung erste Ranglistenhälfte: 

50 Punkte 
c) Selektion und erfolgreiche Teilnahme: 

25 Punkte 
 

Talent Days 
Eine zusätzliche Selektionsmöglichkeit besteht durch 
die Teilnahme an den jährlichen Talentdays. Sie 
ermöglichen eine direkte Selektion ins C-Kader. 
 
Die erstplatzierte Dame und der erstplatzierte Herr 
qualifizieren sich direkt. Eine weitere Athletin oder ein 
weiterer Athlet kann über das Trainerurteil ins C-Kader 
selektioniert werden. Die Selektion beruht auf der 
Rangliste der Talent Days. Das Trainerurteil richtet 
sich nach den PISTE-Tools**. 
Die Talentdays wurden mit dem Fokus 
Nachwuchsathletinnen und Athleten U26 lanciert. Sie 
stehen aber auch älteren Teilnehmenden offen! 

Critères de sélection* 

Exigences générales 
• Évaluation réaliste et correcte de ses propres 

limites dans toutes les situations, en particulier lors 
des décollages, des atterrissages en pente et des 
atterrissages en haut de pente. 

• Références de condition physique: femmes : 600 
m de dénivelé/h, hommes: 700 m de dénivelé avec 
équipement  

• Vols de distance : au moins 2 vols de 70 km 
chacun effectués selon XContest au cours des 
deux dernières années. 

• On attend des candidats qu'ils s'entraînent de 
manière planifiée et structurée, tant 
individuellement qu'au sein du cadre. 

• Les membres du cadre souhaitent progresser tant 
sur le plan personnel qu'en équipe et atteindre le 
plus haut niveau. 

 

Classement de sélection 
Le classement de sélection est établi en fonction des 
points attribués lors des inscriptions selon les trois 
critères suivants, séparément pour les femmes,et les 
hommes. 
 
1. Classement WPRS 60% 

Ce sont les points du classement mondial qui 
comptent. La date de référence est le 1er 
novembre de l'année d'inscription. 
 

2. Décision du comité de sélection 20%** 
Âge, expérience, niveau actuel, résultats à 
l'entraînement, esprit d'équipe ainsi qu'une 
évaluation subjective du potentiel de 
développement. L'évaluation s'effectue selon le 
système PISTE**: 0-50 points 
 
Brève lettre de motivation (3 à 5 phrases) et 
formulation des objectifs pour la saison à venir 
ainsi que des objectifs à long terme sur plusieurs 
années: 0 à 50 points 
 

3. Compétitions internationales sur plusieurs 
jours 20 % 
En 2026, cela comprend Bornes to Fly, Xpyr, 
Eigertour, Dolomiti Superfly. 
En cas de participation réussie à plusieurs 
compétitions, c’est le meilleur classement qui 
compte. 

a) Place sur le podium : 100 points 
b) Classement dans la première moitié du 

classement: 50 points 
c) Sélection et participation réussie: 

25 points 
 

Talent Days 
La participation aux Talent Days annuels offre une 
possibilité supplémentaire de sélection. Ces journées 
permettent une sélection directe dans le cadre C. 
 
La première femme et le premier homme se qualifient 
directement. Un autre athlète peut être sélectionné 
pour l’équipe C sur décision de l’entraîneur. La 
sélection repose sur le classement des Talent Days. 
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La décision de l’entraîneur s’appuie sur les outils 
PISTE**. 
Les Talent Days ont été lancés en mettant l’accent sur 
les jeunes athlètes de moins de 26 ans. Ils sont 
toutefois également ouverts aux participants plus 
âgés! 

Teilnahmebedingungen Regio 

Um in den Regiogruppen mitzumachen, sind 
nachfolgende Anforderungen zu erfüllen: 
 

• Fähigkeit die eigene Leistung, insbesondere 
beim Starten und Landen/Toplanden, realistisch 
und richtig einzuschätzen. 

• Absicht und Motivation an mehreren 
Wettkämpfen pro Jahr teilzunehmen. 

• Teamfähigkeit und Bereitschaft in der 
Regiogruppe zu trainieren. 

• Verbessern und verschieben der aktuellen 
Grenzen. 

 
Bei allen Aktivitäten der Regiogruppen gilt immer 
„safety first! 
 
Im Zweifelsfalle darf der Regiotrainer über die 
Teilnahme oder Nichtteilnahme an einzelnen 
Aktivitäten entscheiden. 

Conditions de participation Regio 

Conditions de participation aux groupes régionaux 
Pour participer aux groupes régionaux, les conditions 
suivantes doivent être remplies : 
 

• Être capable d'évaluer de manière réaliste et 
correcte ses propres performances, notamment 
au décollage et à l'atterrissage/à l'atterrissage 
en haut. 

• Avoir l'intention et la motivation de participer à 
plusieurs compétitions par an. 

• Avoir l'esprit d'équipe et être disposé à 
s'entraîner au sein du groupe régional. 

• Améliorer et repousser ses limites actuelles. 
 
Pour toutes les activités des groupes régionaux, la 
règle « safety first » s'applique toujours ! 
 
En cas de doute, l'entraîneur régional est habilité à 
décider de la participation ou non à certaines 
activités. 

Ausnahmen* 

1. Unfall: Verunfallte Athletinnen und Athleten 
behalten für ein weiteres Jahr den Kaderstatus 
auf der gleichen Stufe. 

 
2. Mutter- oder Vaterschaft: Athletinnen und 

Athleten behalten für ein weiteres Jahr den 
Kaderstatus auf der gleichen Stufe. Die 
Rückkehr in den Wettkampfsport wird mit dem 
Trainerteam individuell besprochen. 

Dérogations* 

1. Accident : les athlètes victimes d'un accident 
conservent leur statut de cadre au même 
niveau pendant une année supplémentaire. 

 
2. Maternité ou paternité : les athlètes conservent 

leur statut de cadre au même niveau pendant 
une année supplémentaire. Le retour à la 
compétition est discuté individuellement avec 
l'équipe d'entraîneurs. 

Erläuterungen** 

a. WPRS (World Pilot Ranking System) 
https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-
fly/pilots 

b. Factsheet Talent Days: 
https://www.swissleague.ch/files/v26050416265
2/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf  

c. Selektionskomitee besteht aus den folgenden 
Personen: 

d. Disziplinchef Hike&Fly 
e. Chef Leistungssport  
f. Beratende Funktion: Hike&Fly Kommission 
g. PISTE 

«Prognostisch- Integrative -Systematische- 
Trainer-Einschätzung» Mehr dazu findest du 
unter 
www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-
unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html 
 

Explications** 
a. WPRS (World Pilot Ranking System) 

https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-
fly/pilots  

b. Fiche d'information sur les Talent Days: 
https://www.swissleague.ch/files/v26050416265
2/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf  

c. Le comité de sélection est composé des 
personnes suivantes : 

d. Responsable de la discipline Hike&Fly 
e. Responsable du sport de compétition  
f. Rôle consultatif: Commission Hike&Fly 
g. PISTE 

« Évaluation pronostique, intégrative et 
systématique des entraîneurs » Pour en savoir 
plus, rendez-vous sur 
www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-
unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html 
 

https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-fly/pilots
https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-fly/pilots
https://www.swissleague.ch/files/v260504162652/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf
https://www.swissleague.ch/files/v260504162652/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf
http://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html
http://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html
https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-fly/pilots
https://civlcomps.org/ranking/paragliding-hike-fly/pilots
https://www.swissleague.ch/files/v260504162652/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf
https://www.swissleague.ch/files/v260504162652/upload/SL-HF_Talent-Days-2026-2.pdf
http://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html
http://www.swissolympic.ch/verbaende/foerderung-unterstuetzung/nachwuchsfoerderung.html

